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Oggetto: abbigliamento scolastico e cura dell’igiene personale 

 

All’inizio del nuovo anno scolastico e con il mutare delle condizioni atmosferiche, tese, ormai, a 

temperie via via meno clementi, non sembra superfluo rimarcare alcune semplici regole che normano l’accesso 

degli alunni a scuola. 

Per la Scuola dell’Infanzia, l’abbigliamento più consono alle attività proprie di quest’ordine di studi  è 

rappresentato da grembiulino bianco con colletto bianco. Per la Scuola Primaria viene adoperato grembiulino 

blu con colletto bianco. Possono essere anche scelti fiocchi con nastri  di vario colore per diversificare la 

frequenza a classi successive. Dalla metà del mese di maggio, con l’aumento delle temperature, possono essere 

indossate le t-shirt con il logo della scuola e con i colori sociali. 

Per la Scuola secondaria di 1^ grado il discorso diventa più articolato, riferendosi strettamente allo Statuto 

degli studenti e delle studentesse (DPR 249/1998), al Regolamento attuativo dello Statuto (DPR 235/2007) e 

al Regolamento d’Istituto.  

Si tratta non di obiettare o disquisire su misure o modelli di vestiario ma di avere attenzione e senso di 

responsabilità verso la scuola, luogo istituzionale che merita adeguato rispetto con un abbigliamento sobrio e 

decoroso, consono ad un ambiente di pubblica utilità. In questo sono prioritarie non conversazioni o 

divagazioni di vario genere ma attività di formazione, cultura e, appunto, rispetto delle regole comuni, che per 

questo devono rispondere alla collettività. Ovviamente, i concetti di decoro e sobrietà sono suscettibili di 

inevitabile varietà interpretativa e in ogni caso non devono rigidamente condizionare la libertà individuale. 

Non deve passare il messaggio di opporre al personale arbitrio una qualsiasi forma di integralismo 

comportamentale ma è inequivocabile che abiti che evochino tenute da passerella o che lascino scoperte parti 

del corpo che normalmente in ambienti non balneari non lo siano,  sembrano del tutto fuori posto in un contesto 

scolastico. Ciò sussiste sempre e comunque per quanti a qualsiasi titolo siano a scuola. Per questo motivo e 

per evitare che mode inopportune o influenze di costume possano contaminare lo spirito con cui gli adolescenti 

si confrontano anche sul vestiario, sono state già da tempo adottate misure che uniformino la presenza a scuola 

di studentesse e studenti con t-shirt di colore giallo con logo nel periodo primaverile e felpe azzurre con logo 

nella restante parte dell’anno.  

In particolare le studentesse eviteranno maquillage particolarmente pesanti che rischiano di non addirsi 

né alla loro età né al loro ruolo né al contesto frequentato. Tali considerazioni, ovviamente, rientrano sempre 

in un discorso educativo perché responsabilità e senso del limite significano rispetto e decoro sia verso i 

docenti, sia verso i compagni di classe, sia verso l’istituzione scolastica che si frequenta. Si richiama infine 

l’importanza di una sistematica attenzione alla cura e all’igiene della persona, come tutela di salute e di 

benessere; in particolar modo si raccomanda l’igiene e la costante pulizia dei capelli, soprattutto per la 

prevenzione e il controllo di fenomeni di pediculosi. Il genitore provvederà personalmente al controllo 

periodico e sistematico dei capelli. In caso di pediculosi il genitore avrà cura di effettuare il trattamento 

specifico e di accertarsi della completa scomparsa dei pidocchi e delle lendini prima di riaccompagnare il 

proprio figlio a scuola. 

Si raccomanda quindi alle famiglie di restare quanto più possibile vicino alle istanze della scuola che 

non sono avulse dal contesto sociale in cui l’educazione si inserisce ma che rappresentano, invece, 

un’insostituibile matrice affinchè alla fanciullezza non sia negato il carattere che precipuamente la caratterizza. 

 

 
Il dirigente scolastico 

Prof. Antonio Sapio 

Firma sostituita a mezzo stampa 
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